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APPROBATION  

 
Le Conseil d'établissement approuve le temps alloué à chaque matière obligatoire ou à 
option proposée par le directeur d'école en s'assurant : 
 
1. de l'atteinte des objectifs obligatoires et de l'acquisition des contenus obligatoires 

prévus dans les programmes d'études établis par le ministre; 
 
2. du respect du temps minimum prescrit pour l'enseignement moral et religieux, 

catholique ou protestant, par le comité catholique ou protestant, selon le cas; 
 
3. du respect des règles sur la Sanction des études prévues au régime pédagogique. 

Article 86    - LIP  
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Parcours de formation générale 
1re secondaire 

F1 
Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU102 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-104 SCT104 Science et technologie 4 4 

�  063-106 MAT106 Mathématique 6 6 

�  069-102 ECR102 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC103 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO103 Géographie 2 3 

�  132-108 FRA108 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-104 ANG104 Anglais langue seconde 4 4 

 
Centres d’intérêts proposés 

�  046-142 SPO102 Poly-sport / Plein-Air 2 2 

�  046-142 VOL102 Volley-ball 2 2 

�   ENT1 Entrepreneuriat  2 2 

 
Cours optionnels 

� 168-104 ARP104 Arts plastiques* 3 4 

�  169-104 MUS104 Musique* 3 4 

 
 
*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
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Parcours de formation générale 
Programme particulier 

1re secondaire 
F1 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU102 
Éducation physique et à la santé option : 
Cheerleading / football ** 

2 2 

�  055-104 SCT104 Science et technologie 4 4 

�  063-106 MAT106 Mathématique 6 6 

�  069-102 ECR102 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC103 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO103 Géographie 2 3 

�  132-108 FRA108 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-104 ANG104 Anglais langue seconde 4 4 

 
Programmes d’études 

�  046-142 FOT102 Prog. local : Football ** 2 2 

�  046-142 CHE102 Prog. local : Cheerleading ** 2 2 

 

Cours optionnels 

�  168-104 ARP104 Arts plastiques* 3 4 

�  169-104 MUS104 Musique* 3 4 

*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
 
**Le programme d’éducation physique doit s’insérer dans la continuité des programmes 
d’études.
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Parcours de formation générale 
1e secondaire  

Langues-études 
LE1 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU122 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-104 SCT124 Science et technologie 4 4 

�  063-106 MAT126 Mathématique 6 6 

�  069-102 ECR122 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC123 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO123 Géographie 2 3 

�  132-108 FRA128 Français langue d’enseignement 6 8 

�  136-104 ANG124 Anglais langue seconde (enrichi) 4 4 

�  141-142 ESP122 Espagnol 3 2 

 
 

Cours optionnels 

�  168-104 ARP104 Arts plastiques* 4 4 

�  169-104 MUS104 Musique* 4 4 

 
*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
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Parcours de formation générale  
Programme particulier 

1re secondaire Arts et métiers de la scène 
AM1  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU112 
Éducation physique et à la santé mouvement 
expressifA 

2 2 

�  055-104 SCT114 Science et technologie 4 4 

�  063-106 MAT116 Mathématique 6 6 

�  069-102 ECR112 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC113 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO113 Géographie 2 3 

�  132-108 FRA118 
Français langue d’enseignement 
(Initiation à l’écriture dramatique) 8 8 

�  134-104 ANG114 Anglais langue seconde 3 4 

�  170-104 ARD114 Art dramatique 3* 4 

�  168-104 ARP114 Arts plastiques 3* 4 

 
 
* Dans le respect de la convention, les enseignants spécialistes ouvrent leurs ateliers d’arts 

plastiques et/ou d’art dramatique dès la mi-septembre jusqu’à la fin mai.  Ce qui totalise en plus 
de certaines soirées de répétition, l’équivalent  d’une trentaine d’heures d’ateliers supervisés 
par les enseignants. Cette réalité fait en sorte que nous reconnaissons ce temps aux 
enseignants et   que dans la grille matière du formulaire du MELS, ces heures sont inscrites 
dans la colonne temps hors horaire et nous octroyons 4 unités à l’élève. 

 
A L’enseignant d’éducation physique doit obligatoirement intégrer à sa planification de cours une 

forme de mouvement expressif 
 
**L’élève inscrit à ce parcours, s’engage à s’impliquer dans des projets et activités   

communautaires ou culturels. 
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Parcours de formation générale 
2e  secondaire 

F2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-202 EDU202 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-204 SCT204 Science et technologie 3 4 

�  063-206 MAT206 Mathématique 6 6 

�  069-202 ECR202 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-213 HEC213 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-203 GEO203 Géographie 3 3 

�  132-208 FRA208 Français langue d’enseignement 7 8 

�  134-204 ANG204 Anglais langue seconde 4 4 

 
 

Centres d’intérêts proposés 

�  046-242 SPO242 Poly-sport 2 2 

�  046-242 VOL242 Volley-ball 2 2 

�   ENS202 Entrepreneuriat sciences 2 2 

 

 
*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
 

Cours optionnels 

�  168-204 ARP204 Arts plastiques* 4 4 

�  169-204 MUS204 Musique* 4 4 
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Parcours de formation générale 
Programme particulier 

2e  secondaire 
F2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-202 EDU202 
Éducation physique et à la santé : 
Cheerleading / football** 

2 2 

�  055-204 SCT204 Science et technologie 3 4 

�  063-206 MAT206 Mathématique 6 6 

�  069-202 ECR202 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-213 HEC203 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-203 GEO203 Géographie 3 3 

�  132-208 FRA208 Français langue d’enseignement 7 8 

�  134-204 ANG204 Anglais langue seconde 4 4 

 
 

Programmes d’études 

�  046-242 FOT242 Prog. Local : Football 2 2 

�  046-242 CHE242 Prog. Local : Cheerleading 2 2 

 

 
*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
 
**Le programme d’éducation physique doit s’insérer dans la continuité des programmes 
d’études 

Cours optionnels 

�  168-204 ARP204 Arts plastiques* 4 4 

�  169-204 MUS204 Musique* 4 4 
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Parcours de formation générale 
2e secondaire  

Langues-études 
LE2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-202 EDU222 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-204 SCT224 Science et technologie 3 4 

�  063-206 MAT226 Mathématique 6 6 

�  069-202 ECR222 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-203 HEC223 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-203 GEO223 Géographie 3 3 

�  132-208 FRA228 Français langue d’enseignement 6 8 

�  136-204 ANG224 Anglais langue seconde (enrichi) 4 4 

�  141-242 ESP222 Espagnol 3 2 

 
 

Cours optionnels 

�  168-204 ARP204 Arts plastiques* 4 4 

�  169-204 MUS204 Musique* 4 4 

 
*Le choix du cours optionnel en art se fait pour les deux années du cycle 
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Parcours de formation générale 
 Programme particulier 

2e secondaire Arts et métiers de la scène 
AM2  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-202 EDU212 
Éducation physique et à la santé (mouvement 
expressif)A 2 2 

�  055-204 SCT214 Science et technologie 3 4 

�  063-206 MAT216 Mathématique 6 6 

�  069-202 ECR212 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-203 HEC213 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-203 GEO213 Géographie 3 3 

�  132-208 FRA218 
Français langue d’enseignement 
Initiation à l’écriture dramatique 

7 8 

�  134-204 ANG214 Anglais langue seconde 4 4 

�  170-204 ARD214 Art dramatique 3* 4 

�  168-204 ARP214 Arts plastiques 3* 4 

 
* Dans le respect de la convention, les enseignants spécialistes ouvrent leurs ateliers d’arts 

plastiques et/ou d’art dramatique dès la mi-septembre jusqu’à la fin mai.  Ce qui totalise en plus 
de certaines soirées de répétition, l’équivalent  d’une trentaine d’heures d’ateliers supervisés 
par les enseignants. Cette réalité fait en sorte que nous reconnaissons ce temps aux 
enseignants et   que dans la grille matière du formulaire du MELS, ces heures sont inscrites 
dans la colonne temps hors horaire et nous octroyons 4 unités à l’élève. 

 
A L’enseignant d’éducation physique doit obligatoirement intégrer à sa planification de cours une 

forme de mouvement expressif 
 
**L’élève inscrit à ce parcours, s’engage à s’impliquer dans des projets et activités   

communautaires ou culturels. 
 
. 
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Parcours de formation générale 
Programme particulier 

TS3 
Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU162 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-104 SCT164 Science et technologie 4 4 

�  063-106 MAT166 Mathématique 8 6 

�  069-102 ECR162 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC163 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO163 Géographie 3 3 

�  132-108 FRA168 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-104 ANG164 Anglais langue seconde 4 4 

�  168-104 ARP164 Arts plastiques 2 4 
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Parcours de formation générale 
3e secondaire 

FG3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU302 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-306 SCT306 Science et technologie 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG304 Anglais langue seconde 4 4 

�  059-344 ACS344 Activités scientifiques 4 4 

 
 

Choix en arts 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 
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Parcours de formation générale appliquée 
3e secondaire 

FA3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU302 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-306 ATS306 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG304 Anglais langue seconde 4 4 

�  106-304 PPO304 Projet personnel d’orientation 2 4 

 

Concentration  

�  045-362 SPO362 Multi-sport / Plein air 2 2 

�  045-362 SOC362 Soccer / Volley-ball 2 2 

�  045-362 FOT362 Football / Cheerleading 2 2 

�  180-352 ARP352 Arts plastiques 2 2 

�  169-352 MUS352 Musique 2 2 

 
 

Choix en arts 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 
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Parcours de formation générale 
Langues-études 
3e secondaire 

LE3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU302 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-306 SCT306 Science et technologie 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  136-304 ANG324 Anglais langue seconde (enrichi) 4 4 

�  141-354 ESP324 Espagnol langue tierce 4 4 

 
 

Choix en arts 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 
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Parcours de formation générale 
Arts et métiers de la scène 

3e secondaire 
AM3  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU312 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-306 SCT306 Science et technologie  6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG304 Anglais langue seconde 4 4 

�  170-302 ARD312 Art dramatique 2* 2  

�  168-302 ARP312 Arts plastique 2* 2  

�  112-342 ING312 Infographie 2 2 

 
 
* Dans le respect de la convention, les enseignants spécialistes ouvrent leurs ateliers d’arts 

plastiques et/ou d’art dramatique dès la mi-septembre jusqu’à la fin mai.  Ce qui totalise en plus 
de certaines soirées de répétition, l’équivalent  d’une trentaine d’heures d’ateliers supervisés 
par les enseignants. Cette réalité fait en sorte que nous reconnaissons ce temps aux 
enseignants et   que dans la grille matière du formulaire du MELS, ces heures sont inscrites 
dans la colonne temps hors horaire. 

 
 
* L’élève inscrit à ce parcours s’engage à s’impliquer dans des projets et activités 

communautaires ou culturels.   
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Parcours de formation générale 

4e secondaire 
FG4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-444 SCT404 Science et technologie 4 4 

�  063-414 
068-472 

MAC406 
RES472 

Mathématique : culture, société et technique 
Résolution de problèmes 

6 6 

�  065-406 MAS406 Mathématique : sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR404 Éthique et culture religieuse 4 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

 
Arts  

�  168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

�  169-402 MUS402 Musique 2 2 

 
 

Cours optionnels 
�  111-454 INF404 Informatique 4 4 

�  058-404 STE404 Science et technologie de l’environnement 4 4 

�  168-404 ARP404 Arts plastiques 4 4 

�  169-404 MUS404 Musique 4 4 
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Parcours de formation générale appliquée 

4e secondaire 
FA4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-416 ATS406 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-414 
068-472 

MAC406 
RES472 

Mathématique : culture, société et technique 
Résolution de problèmes 

6 6 

�  065-426 MAS406 Mathématique: sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR404 Éthique et culture religieuse 4 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

 
Arts  

�  168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

�  169-402 MUS402 Musique 2 2 

 

Cours optionnels 
�  104-402 ENT402 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 2 2 

�  198-402 EFP402 Exploration de la formation professionnelle 2 2 

�  058-402 SEN402 Science et environnement  2 2 

�  044-442 EDU442 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  046-452 FOT462 Football/Cheerleading 2 2 

 
Options obligatoire si reprise 

�  063-404 
068-472 

MAT386 Mathématique 6 6 

�  132-406 FRA386 Français 6 6 

�  134-404 ANG384 Anglais 4 4 
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Parcours de formation générale 

Langues-études 
4e secondaire 

LE4  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-406 ATS406 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-414 
068-472 

MAC406 
RES402 

Mathématique : culture, société et technique 
Résolution de problèmes 

6 6 

�  065-426 MAS406 Mathématique : sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR424 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté* 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  136-406 ANG424 Anglais langue seconde 4 4 

�  141-442 ESP422 Espagnol 2 2 

 

Art s 
�  168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

�  169-402 MUS402 Musique 2 2 

 
Cours optionnels 

�  104-402 ENT402 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 2 2 

�  058-402 SEN402 Science et environnement  2 2 

�  168-412 ARP412 Arts plastiques 2 2 

�  169-412 MUS412 Musique 2 2 

 
 
* Dans le cadre du cours éthique et culture religieuse, nos élèves doivent s’engager dans une 
démarche d’engagement communautaire.  Les heures réalisées sont consignées et représentent 
la partie pratique stage pour tous nos élèves, tout particulièrement ceux de 4e secondaire (temps 
hors horaire inscrit au formulaire du MELS). 
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Parcours de formation générale 
Arts et métiers de la scène 

4e secondaire 
AM4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU412 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-404 SCT404 Science et technologie*** 4 4 

�  063-414 
068-472 

MAC406 
RES402 

Mathématique: culture, société et technique 
Résolution de problèmes 6 6 

�  065-426 MAS406 Mathématique : sciences naturelles 6 6 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  069-404 ECR414 Éthique et culture religieuseNB 2 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

�  159-442 TEC412 Gestion et technique de scène 2 2 

�  170-402 ARD412 Art dramatique 2 2 

�  170-451 ARD411 Production théâtrale* 1 1 

�  168-402 ARP412 Arts plastiques 2 2 

�  159-451 SCE411 Scénographie* 1 1 

 
. 
 
* Dans le respect de la convention, les enseignants spécialistes ouvrent leurs ateliers d’arts 
plastiques et/ou d’art dramatique dès la mi-septembre jusqu’à la fin mai.  Ce qui totalise en plus 
de certaines soirées de répétition, l’équivalent  de cinquante heures d’ateliers supervisés par les 
enseignants. Cette réalité fait en sorte que nous reconnaissons ce temps aux enseignants et   
que dans la grille matière du formulaire du MELS, ces heures sont inscrites dans la colonne 
temps hors horaire. 
 
N.B.  Dans le cadre du cours Éthique et culture religieuse, nos élèves doivent s’engager dans une 
démarche d’engagement communautaire. Les heures réalisées sont consignées et représentent 
la partie pratique/stage pour tous nos élèves, tout particulièrement ceux de 4° secondaire. 
(Temps hors horaire inscrit de 25 heures au formulaire du MELS et nous octroyons 4 unités à 
l’élève. 
 
L’élève ayant un échec dans une matière de base devra obligatoirement se présenter au cours 
de récupération sur l’heure du midi, sous peine d’expulsion du programme. 
 
L’élève inscrit à ce parcours, s’engage à s’impliquer dans des projets et activités communautaires 
ou culturels 
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Parcours de formation générale, 5e secondaire 
FG5 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-502 EDU502 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  
063-504 
068-542 

MAC506 
RES542 

Mathématique culture société technique 
Résolution de problèmes 6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique sciences naturelles 6 6 

�  069-502 ECR502 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  092-504 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-504 ANG504 Anglais langue seconde 4 4 

�  102-582 APO582 Approche orientante 2 2 

 

Arts 
�  168-502 ARP502 Arts plastiques 2 2 

�  169-502 MUS502 Musique 2 2 

 

Cours optionnels 
�  044-544 EDU544 Éducation physique (option) 4 4 

�  051-504 CHI504 Chimie 4 4 

�  053-504 PHY504 Physique 4 4 

�  104-564 ENT564 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

�  111-534 INF534 Introduction à la science informatique 4 4 

�  180-534 ARP534 Arts plastiques  4 4 

�  165-534 MUS534 Musique 4 4 

 
Cours obligatoire si reprise 

� 063-404 
068-472 

MAC486 Mathématique : culture, société et technique 6 6 

� 132-406 
132-506 FRA486 Français langue d’enseignement 10 12 

� 134-404 
134-504 ANG486 Anglais langue seconde 8 8 

� 087-404 HEC484 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

� 055-404 SCT484 Science et technologie 4 4 



École polyvalente Jonquière 
Grille-matières 

2011-2012 

DOCUMENT OFFICIEL 21 

 
 

Parcours de formation générale, 5e secondaire 
LE5 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-502 EDU502 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  
063-504 
068-542 

MAC506 
RES542 

Mathématique culture société technique 
Résolution de probl`mes 

6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique sciences naturelles 6 6 

�  069-502 ECR502 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  092-504 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  136-506 ANG524 Anglais langue seconde (enrichi) 4 6 

�  141-542 ESP522 Espagnol 2 2 

 

Arts 
� 168-502 ARP502 Arts plastiques 2 2 

� 169-502 MUS502 Musique 2 2 
 

Cours optionnels 
� 044-544 EDU544 Éducation physique (option) 4 4 

� 051-504 CHI504 Chimie 4 4 

� 053-504 PHY504 Physique 4 4 

� 104-564 ENT564 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

� 111-534 INF534 Introduction à la science informatique 4 4 

� 180-534 ARP534 Arts plastiques  4 4 

� 165-534 MUS534 Musique 4 4 
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Parcours de formation générale 
Arts et métiers de la scène, 5e secondaire 

AM5 
Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-502 EDU512 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  063-504 
068-542 

MAC506 Mathématique culture société technique 6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique science naturelle 6 6 

�  092-504 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-504 ANG504 Anglais langue seconde 4 4 

�  102-502 PRO512 Projet intégrateur 2 2 

�  069-502 ECR512 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  159-544 TEC514 Gestion et technique de scène 2 2 

�  170-502 ARD512 Art dramatique 2 2 

�  170-551 THE511 Production théâtrale* 1 1 

�  168-502 ARP512 Arts plastiques 2 4 

�  159-551 SCE511 Scénographie 2 1 

�  111-552 MUL512 Multimédiart 2 2 

 
 
L’élève inscrit à ce parcours s’engage à s’impliquer dans des projets et activités communautaires 
ou culturels. 
 
*  Dans le respect de la convention, les enseignants spécialistes ouvrent leurs ateliers d’arts 
plastiques et/ou d’art dramatique dès la mi-septembre jusqu’à la fin mai.  Ce qui totalise en plus 
de certaines soirées de répétition, l’équivalent  de cinquante heures d’atelier supervisés par les 
enseignants. Cette réalité fait en sorte que nous reconnaissons ce temps aux enseignants et   
que dans la grille matière du formulaire du MELS, ces heures sont inscrites dans la colonne 
temps hors horaire. 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 1 
CF1  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  045-130 EDU130 Éducation physique et à la santé 2 0 

�  059-134 SCT134 
Expérimentations technologiques et 
scientifiques 

4 4 

�  067-130 MAT130 Mathématique 6 0 

�  093-130 HEC130 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

2 0 

�  109-134 SMT134 Sensibilisation au monde du travail 6 4 

�  130-130 FRA130 Français langue d’enseignement 6 0 

�  103-130 AUT130 Autonomie et participation sociale 4 0 

�  135-130 ANG130 Anglais langue seconde 2 0 

�  199-130 PMT130 Préparation au monde du travail 4 0 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 2 
CF2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  045-234 EDU234 Éducation physique et à la santé 2 4 

�  067-234 MAT230 Mathématique 4 4 

�  093-234 HEC234 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

2 4 

�  130-234 FRA230 Français langue d’enseignement 6 4 

�  103-230 AUT230 Autonomie et participation sociale 4 0 

�  135-234 ANG234 Anglais langue seconde 2 4 

�  108-230 INS230 Insertion professionnelle 12 0 

�  199-230 PMT230 Préparation au marché du travail 4 0 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 3 
CF3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  067-234 MAT234 Mathématique 4 4 

�  093-234 HEC234 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

4 4 

�  130-234 FRA234 Français langue d’enseignement 6 4 

�  103-234 AUT234 Autonomie et participation sociale 4 4 

�  108-234 INS234 Insertion professionnelle 14 4 

�  199-233 PMT233 Préparation au marché du travail 4 3 
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Formation à un métier semi-spécialisé  
MSS 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  134-204 ANG284 Anglais 4 4 

�  132-208 FRA288 Français langue d’enseignement 8 8 

�  063-206 MAT286 Mathématique 6 6 

�  196-204 PMS284 
Préparation à l’exercice d’un métier semi-
spécialisé 

15 4 

�  199-233 PMT283 Préparation au marché du travail 3 3 
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Parcours de formation 
C13 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-102 EDU192 Éducation physique et à la santé 6 2 

�  055-104 SCT194 Science et technologie 2 4 

�  063-106 MAT196 Mathématique 8 6 

�  069-102 ECR192 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  087-103 HEC193 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 3 

�  095-103 GEO193 Géographie 3 3 

�  132-108 FRA198 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-104 ANG194 Anglais langue seconde 2 4 

�  168-104 ARP194 Arts plastiques 2 4 
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Relance 
REL  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  045-190 EDU190 Éducation physique (pacte)  2  

�  

132-190 
132-290 
132-390 
132-490 
132-590 
 

FRA190 Français (défis) 8  

�  

066-190 
066-290 
066-390 
066-490 
066-590 
 

MAT190 Mathématiques (défis) 8  

�  

086-190 
086-290 
086-390 
086-490 
086-590 

SCH190 Sciences humaines (défis) 6  

�  115-450 FPS190 FPS-vie domestique (défis) 6  

�  

199-180 
199-280 
199-380 
199-480 
199-580 

PMT190 Stage milieu travail (défis) 6  

 
 
 
N. B. : Les matières suivent la démarche éducative favorisant l’intégration sociale (DÉFIS) 
 


