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APPROBATION  

 
Le Conseil d'établissement approuve le temps alloué à chaque matière obligatoire ou à 
option proposée par le directeur d'école en s'assurant : 
 
1. de l'atteinte des objectifs obligatoires et de l'acquisition des contenus obligatoires 

prévus dans les programmes d'études établis par le ministre; 
 
2. du respect du temps minimum prescrit pour l'enseignement moral et religieux, 

catholique ou protestant, par le comité catholique ou protestant, selon le cas; 
 
3. du respect des règles sur la Sanction des études prévues au régime pédagogique. 

Article 86    - LIP  
 
 



École polyvalente Jonquière 
Grille-matières 

2010-2011 

DOCUMENT DE TRAVAIL 3 

    

Parcours de formation générale 
1re secondaire 

F1 
Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-100 EDU100 Éducation physique et à la santé 2 0 

�  055-100 SCT100 Science et technologie 4 0 

�  063-100 MAT100 Mathématique 6 0 

�  069-100 ECR100 Éthique et culture religieuse 2 0 

�  087-100 HEC100 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 0 

�  095-100 GEO100 Géographie 2 0 

�  132-100 FRA100 Français langue d’enseignement 8 0 

�  134-100 ANG100 Anglais langue seconde 3 0 

 

Centres d’intérêts proposés 

� 045-140 SPO100 Poly-sport 2 0 

� 046-190 PLA100 Plein air 2 0 

� 044-140 VOL100 Volley-ball 2 0 

� 104-160 ENT100 
Entrepreneuriat et engagement 
communautaire 2 0 

 

Cours optionnels 

� 168-100 ARP100 Arts plastiques 4 0 

� 169-100 MUS100 Musique 4 0 
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Parcours de formation générale 
Programme particulier 

1re secondaire 
F1 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-100 EDU100 Éducation physique et à la santé option : 
Cheerleading / football * 2 0 

�  055-100 SCT100 Science et technologie 4 0 

�  063-100 MAT100 Mathématique 6 0 

�  069-100 ECR100 Éthique et culture religieuse 2 0 

�  087-100 HEC100 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 0 

�  095-100 GEO100 Géographie 2 0 

�  132-100 FRA100 Français langue d’enseignement 8 0 

�  134-100 ANG100 Anglais langue seconde 3 0 

 
 
 

Programmes d’études 

� 048-140 FOT100 Prog. local : Football * 2 0 

� 048-150 CHE100 Prog. local : Cheerleading * 2 0 

 
 
 

Cours optionnels 

� 168-100 ARP100 Arts plastiques 4 0 

� 169-100 MUS100 Musique 4 0 

 
*Le programme d’éducation physique doit s’insérer dans la continuité des programmes 
d’études.
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Parcours de formation générale  
Programme particulier 

1re secondaire Arts et métiers de la scène 
AM1  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-100 EDU110 Éducation physique et à la santé 
mouvement expressif 2 0 

�  055-100 SCT110 Science et technologie 4 0 

�  063-100 MAT110 Mathématique 6 0 

�  069-100 ECR110 Éthique et culture religieuse 2 0 

�  087-100 HEC110 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 0 

�  095-100 GEO110 Géographie 2 0 

�  132-100 FRA110 
Français langue d’enseignement 
(Initiation à l’écriture dramatique) 8 0 

�  134-100 ANG110 Anglais langue seconde 3 0 

�  170-100 ARD110 Art dramatique 3 0 

�  180-140 ARP110 Arts visuels 3 0 

 
 
 
 
*L’enseignant d’éducation physique doit obligatoirement intégrer à sa planification de cours une 
forme de mouvement expressif. 
 
L’élève inscrit à ce parcours s’engage à s’impliquer dans des projets et activités communautaires 
ou culturels. 
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Parcours de formation générale 
2e  secondaire 

F2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-204 EDU204 Éducation physique et à la santé 2 4 

�  055-208 SCT208 Science et technologie 3 8 

�  063-212 MAT212 Mathématique 6 12 

�  069-204 ECR204 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-206 HEC206 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 6 

�  095-206 GEO206 Géographie 3 6 

�  132-216 FRA216 Français langue d’enseignement 7 16 

�  134-208 ANG208 Anglais langue seconde 4 8 

 
 

Centres d’intérêts  proposés 

� 046-244 PLA244 Plein air 2 4 

� 045-244 SPO244 Poly-sport 2 4 

� 044-244 VOL244 Volley-ball 2 4 

� 106-254 ENT200 
Entrepreneuriat et engagement 
communautaire 2 4 

 

Cours optionnels 

� 168-208 ARP208 Arts plastiques 4 8 

� 169-208 MUS208 Musique 4 8 

� 172-208 DAN208 Danse 4 8 
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Parcours de formation générale 
Programme particulier 

2e  secondaire 
F2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-204 EDU204 
Éducation physique et à la santé : 
Cheerleading / football 2 4 

�  055-208 SCT208 Science et technologie 3 8 

�  063-212 MAT212 Mathématique 6 12 

�  069-204 ECR204 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-206 HEC206 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 6 

�  095-206 GEO206 Géographie 3 6 

�  132-216 FRA216 Français langue d’enseignement 7 16 

�  134-208 ANG208 Anglais langue seconde 4 8 

 
 

Programmes d’études 

� 048-244 FOT244 Prog. Local : Football 2 4 

� 048-254 CHE254 Prog. Local : Cheerleading 2 4 

 

Cours optionnels 

� 168-208 ARP208 Arts plastiques 4 8 

� 169-208 MUS208 Musique 4 8 

� 172-208 DAN208 Danse 4 8 
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Parcours de formation générale 
2e secondaire  

Langues-études 
LE2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-204 EDU204 Éducation physique et à la santé 2 4 

�  055-208 SCT208 Science et technologie 3 8 

�  063-212 MAT212 Mathématique 6 12 

�  069-204 ECR204 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-206 HEC206 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 6 

�  095-206 GEO206 Géographie 3 6 

�  132-216 FRA236 Français langue d’enseignement 6 16 

�  136-208 ANE208 Anglais langue seconde (enrichi) 4 8 

�  141-254 ESP254 Espagnol 3 4 

 
 

Cours optionnels 

� 168-208 ARP208 Arts plastiques 4 8 

� 169-208 MUS208 Musique 4 8 

� 172-208 DAN208 Danse 4 8 
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Parcours de formation générale 
 Programme particulier 

2e secondaire Arts et métiers de la scène 
AM2  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-204 EDU224 
Éducation physique et à la santé 
(mouvement expressif) 2 4 

�  055-208 SCT228 Science et technologie 3 8 

�  063-212 MAT222 Mathématique 6 12 

�  069-204 ECR224 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-206 HEC226 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 6 

�  095-206 GEO226 Géographie 3 6 

�  132-216 FRA226 
Français langue d’enseignement 
Initiation à l’écriture dramatique 7 16 

�  134-208 ANG228 Anglais langue seconde 4 8 

�  180-244 ARP224 Art visuel 3 4 

�  170-242 ARD224 Art dramatique 3 4 

 
 
 
*L’élève inscrit à ce parcours, s’engage à s’impliquer dans des projets et activités 
communautaires ou culturels. 
 
L’enseignant d’éducation physique doit obligatoirement intégrer à sa planification de cours une 
forme de mouvement expressif. 
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Parcours de formation générale 
2e secondaire  

TA2 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  134-204 ANG239 Anglais langue seconde  2 4 

�  157-242 CLI239 Clinique 4 8 

�  069-204 ECR239 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  043-208 EDU239 
Éducation physique et à la santé 
(mouvement expressif)* 2 4 

�  132-216 FRA239 Français langue d’enseignement 8 16 

�  095-206 GEO239 Géographie 3 6 

�  087-206 HEC239 Histoire et éducation à la citoyenneté 3 6 

�  063-216 MAT239 Mathématique 8 16 

�  055-208 SCT239 Science et technologie 4 8 

 
 
* Le programme sera bonifié par des demi-journées d’activités sportives.
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Parcours de formation générale 
3e secondaire 

FG3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU302 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-306 SCT306 Science et technologie 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG304 Anglais langue seconde 4 4 

�  058-342 GEN342 Programme local : génie inventif 2 2 

 

Concentration  

�  044-312 SPO312 Multi-sport / Plein air 2 2 

�  044-312 SOC312 Soccer / Volleyball 2 2 

�  044-312 FOT312 Football/ Cheerleading 2 2 

�  104-302 ENT302 Entrepreneuriat 2 2 

�  169-352 MUS352 Musique 2 2 

 
 

Choix en arts 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 
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Parcours de formation générale appliquée 
3e secondaire 

FA3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU302 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-306 ATS306 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG304 Anglais langue seconde 4 4 

�  106-304 PPO304 Projet personnel d’orientation 2 4 

 

Concentration en sport 

�  045-362 SPO302 Multi-sport / Plein air 2 2 

�  045-362 SOC302 Soccer / Volley-ball 2 2 

�  045-362 FOT302 Football / Cheerleading 2 2 

�  104-302 ENT302 Entrepreneuriat 2 2 

 
 

Choix en arts 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 
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Parcours de formation générale 
Langues-études 
3e secondaire 

LE3 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU322 Éducation physique et à la santé 3 2 

�  055-306 SCT306 Science et technologie 6 6 

�  063-306 MAT306 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC304 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA308 Français langue d’enseignement 8 8 

�  136-304 ANE304 Anglais langue seconde (enrichi) 4 4 

�  141-304 ESP304 Espagnol langue tierce 3 4 

 
 

Choix en arts 

�  169-302 MUS302 Musique 2 2 

�  168-302 ARP302 Arts plastiques 2 2 
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Parcours de formation générale 
Arts et métiers de la scène 

3e secondaire 
AM3  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-302 EDU332 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-306 SCT336 Science et technologie  6 6 

�  063-306 MAT336 Mathématique 6 6 

�  087-304 HEC334 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-308 FRA338 Français langue d’enseignement 8 8 

�  134-304 ANG334 Anglais langue seconde 4 4 

�  170302 ARD332 Art dramatique 2 2  

�  168302 ARP332 Art visuel 2  2  

�  112-354 MUL334 Multimédiart (technique de scène) 2 2 

 
 
 
*L’élève inscrit à ce parcours s’engage à s’impliquer dans des projets et activités 
communautaires ou culturels.   
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Parcours de formation générale 

4e secondaire 
FG4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-404 SCT406 Science et technologie 4 4 

�  063-404 MAC406 Mathématique : culture, société et 
technique 

4 4 

�  068472 RES402 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-406 MAT406 Mathématique : technico-sciences 6 6 

�  065-406 MAS406 Mathématique : sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR404 Éthique et culture religieuse 4 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

 

Arts 
� 168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

� 169-402 MUS402 Musique 2 2 
 
 

Cours optionnels 
� 104-404 ENT404 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

� 044-444 EDU454 Éducation physique option 4 4 

� 058-404 STE404 Science et technologie de l’environnement 4 4 

� 168-404 ARP454 Arts plastiques 4 4 

� 169-404 MUS444 Musique 4 4 
 

Promotion par matière 
� 063-306 MAT386 Mathématique 3e sec 6 6 

� 132-308 FRA386 Français 3e sec.  6 8 

� 134-304 ANG384 Anglais 3e sec 4 4 
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Parcours de formation générale appliquée 

4e secondaire 
FA4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-406 ATS406 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-404 MAC406 Mathématique : culture, société et 
technique 

4 4 

�  068472 RES402 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-406 MAT406 Mathématique : technico-sciences 6 6 

�  065-406 MAS406 Mathématique: sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR404 Éthique et culture religieuse 4 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

 

Arts 
� 168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

� 169-402 MUS402 Musique 2 2 
 

Cours optionnels 
� 104-402 ENT402 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 2 2 

� 198-402 EFP402 Exploration de la formation professionnelle 2 2 

� 058-402 SEN402 Science et environnement  2 2 

� 044-442 EDU452 Éducation physique et à la santé 2 2 

� 168-412 ARP442 Arts plastiques 2 2 

� 169-412 MUS442 Musique 2 2 
 

Promotion par matière 
� 063-306 MAT386 Mathématique 3e sec 6 6 

� 132-308 FRA386 Français 3e sec.  6 8 

� 134-304 ANG384 Anglais 3e sec 4 4 
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Parcours de formation générale 

Langues-études 
4e secondaire 

LE4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU402 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  057-406 ATS406 Applications technologiques et scientifiques 6 6 

�  063-404 MAC406 
Mathématique : culture, société et 
technique 4 4 

�  068472 RES402 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-406 MAT406 Mathématique : technico-sciences 6 6 

�  065-406 MAS406 Mathématique : sciences naturelles 6 6 

�  069-404 ECR444 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  136-404 ANE404 Anglais langue seconde 4 4 

�  141-402 ESP402 Espagnol 2 2 

 

Arts 
� 168-402 ARP402 Arts plastiques 2 2 

� 169-402 MUS402 Musique 2 2 
 

Cours optionnels 
� 104-402 ENT402 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 2 2 

� 058-402 SEN402 Science et environnement  2 2 

� 168-412 ARP442 Arts plastiques 2 2 

� 169-412 MUS442 Musique 2 2 
 

Promotion par matière 
� 063-306 MAT386 Mathématique 3e sec. 6 6 

� 132-308 FRA386 Français 3e sec.  6 8 
 



École polyvalente Jonquière 
Grille-matières 

2010-2011 

DOCUMENT DE TRAVAIL 18 

 

Parcours de formation générale 
Arts et métiers de la scène 

4e secondaire 
AM4 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-402 EDU442 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  055-404 SCT406 Science et technologie 4 4 

 063-404 MAC404 Mathématique: culture, société et technique 4 4 

 068472 RES402 Résolution de problèmes 2 2 

 064-406 MAT406 Mathématique : technico-sciences 6 6 

�  087-404 HEC404 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

�  069-404 ECR444 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  132-406 FRA406 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-404 ANG404 Anglais langue seconde 4 4 

�  159-442 SCE442 Gestion et technique de scène 2 2 

�  168-494 ARV444 Scénographie 3 4 

�  170-454 ARD444 Production théâtrale 3 4 

 
 
 
L’élève inscrit à ce parcours, s’engage à s’impliquer dans des projets et activités communautaires 
ou culturels. 
 
 
* L’élève ayant un échec devra obligatoirement se présenter au cours de récupération sur l’heure 
du midi, sous peine d’expulsion du programme.   
 
 
 
 
 
 



École polyvalente Jonquière 
Grille-matières 

2010-2011 

DOCUMENT DE TRAVAIL 19 

 

Parcours de formation générale, 5e secondaire 
FG5 

Cours obligatoires Périodes  Unités  
�  043-502 EDU502 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  063-504 MAC506 Mathématique culture société technique 4 4 

�  068542 RES502 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-506 MAT506 Mathématique technico-sciences 6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique sciences naturelles 6 6 

�  069-502 ECR502 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  092-502 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-504 ANG504 Anglais langue seconde 4 4 

�  102-502 PRO532 Projet intégrateur 1 2 

�  102582 APO532 Approche orientante 1 2 

 

Arts 
� 168-502 ARP502 Arts plastiques 2 2 

� 169-502 MUS502 Musique 2 2 

 

Cours optionnels 
� 044-544 EDU544 Éducation physique (option) 4 4 

� 051-504 CHI584 Chimie 4 4 

� 053-504 PHY584 Physique 4 4 

� 104-564 ENT504 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

� 111-534 ISI534 Introduction à la science informatique 4 4 

� 180-534 ARP534 Arts plastiques  4 4 

� 165-534 MUS534 Musique 4 4 

� Code   À venir Histoire 4 4 

 
Promotion par matière 

� 063-404 MAC586 Mathématique : culture, société et technique 4e sec. 6 4 

� 132-406 FRA586 Français langue d’enseignement 4e sec. 6 6 

� 134-404 ANG586 Anglais langue seconde 4e sec. 8 8 

� 087-404 HEC484 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

� 055-404 SCT484 Science et technologie 4 4 
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Parcours de formation générale appliquée 

5e secondaire 
FA5 

Cours obligatoires Périodes Unités 

�  043-502 EDU502 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  063-504 MAC506 Mathématique culture société technique 4 4 

�  068542 RES502 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-506 MAT506 Mathématique technico-sciences 6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique sciences naturelles 6 6 

�  069-502 ECR502 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  092-502 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-504 ANG504 Anglais langue seconde 4 4 

�  102-502 PRO532 Projet intégrateur 1 2 

�  102-582 APO532 Approche orientante 1 2 
 

Arts  
� 168-502 ARP502 Arts plastiques 2 2 

� 169-502 MUS502 Musique 2 2 

Cours optionnels 
� 044-544 EDU544 Éducation physique (option) 4 4 

� 051-504 CHI584 Chimie 4 4 

� 053-504 PHY584 Physique 4 4 

� 104-564 ENT504 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

� 111-534 ISI534 Introduction à la science informatique 4 4 

� 180-534 ARP534 Arts plastiques  4 4 

� 165-534 MUS534 Musique 4 4 

� Code  À venir Histoire 4 4 
 
 
 

Promotion par matière 
� 063-406 MAC586 Mathématique: culture, société et technique de 4e  6 4 

� 132-406 FRA586 Français langue d’enseignement de 4e  6 6 

� 134-404 ANG584 Anglais langue seconde 4e  4 8 

� 087-404 HEC484 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

� 055-404 SCT484 Science et technologie 4 4 
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Parcours de formation générale, 5e secondaire 
LE5 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-502 EDU502 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  063-504 MAC506 Mathématique culture société technique 4 4 

�  068542 RES502 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-506 MAT506 Mathématique technico-sciences 6 6 

�  065-506 MAS506 Mathématique sciences naturelles 6 6 

�  069-502 ECR502 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  092-502 MOD504 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  136-506 ANE504 Anglais langue seconde (enrichi) 4 6 

�  102-502 PRO532 Projet intégrateur 1 2 

�  141-504 ESP504 Espagnol 1 1 

 

Arts 
� 168-502 ARP502 Arts plastiques 2 2 

� 169-502 MUS502 Musique 2 2 
 

Cours optionnels 
� 044-544 EDU544 Éducation physique (option) 4 4 

� 051-504 CHI584 Chimie 4 4 

� 053-504 PHY584 Physique 4 4 

� 104-564 ENT504 Sensibilisation à l’entrepreneuriat 4 4 

� 111-534 ISI534 Introduction à la science informatique 4 4 

� 180-534 ARP534 Arts plastiques  4 4 

� 165-534 MUS534 Musique 4 4 

� Code  À venir Histoire 4 4 

 
 

Promotion par matière 
� 063-404 MAC586 Mathématique : culture, société et technique 4e sec. 6 4 

� 132-406 FRA586 Français langue d’enseignement 4e sec. 6 6 

� 087-404 HEC484 Histoire et éducation à la citoyenneté 4 4 

� 055-404 SCT484 Science et technologie 4 4 
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Parcours de formation générale 

Arts et métiers de la scène, 5e secondaire 
AM5 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  043-502 EDU552 Éducation physique et à la santé 2 2 

�  063-504 MAC506 Mathématique culture société technique 4 4 

�  068542 RES502 Résolution de problèmes 2 2 

�  064-506 MAT506 Mathématique technico-sciences 6 6 

�  092-502 MOD502 Monde contemporain 4 4 

�  132-506 FRA506 Français langue d’enseignement 6 6 

�  134-504 ANG504 Anglais langue seconde 4 4 

�  102-502 PRO552 Projet intégrateur 2 2 

�  069-502 ECR552 Éthique et culture religieuse 2 2 

�  159-544 SCE554 Technique de scène 2 2 

�  170-544 ARD554 Production théâtrale 3 4 

�  180-544 ARV554 Scénographie 3 4 

�  111-552 WEB552 Conception Web 2 2 

 
 
 
*L’élève inscrit à ce parcours s’engage à s’impliquer dans des projets et activités 
communautaires ou culturels. 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 1 
FT1/CFR  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  045-130 EDU810 Éducation physique et à la santé 2 0 

�  059-134 SCT814 
Expérimentations technologiques et 
scientifiques 4 4 

�  067-130 MAT810 Mathématique 6 0 

�  093-130 HEC810 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 2 0 

�  109-134 SMT814 Sensibilisation au monde du travail 6 4 

�  130-130 FRA810 Français langue d’enseignement 6 0 

�  103-130 AUT810 Autonomie et participation sociale 4 0 

�  135-130 ANG810 Anglais langue seconde 2 0 

�  199-130 PMT810 Préparation au monde du travail 4 0 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 2 
FT2 /CFR 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  045-234 EDU820 Éducation physique et à la santé 2 4 

�  067-230 MAT820 Mathématique 4 0 

�  093-230 HEC820 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 2 0 

�  130-230 FRA820 Français langue d’enseignement 6 0 

�  103-230 AUT820 Autonomie et participation sociale 4 0 

�  135-234 ANG820 Anglais langue seconde 2 4 

�  108-230 INS820 Insertion professionnelle 12 0 

�  199-230 PMT820 Préparation au marché du travail 4 0 
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Formation préparatoire au travail au secondaire an 3 
FT3/CFR 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  067-234 MAT834 Mathématique 4 4 

�  093-234 HEC834 
Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 4 4 

�  130-234 FRA834 Français langue d’enseignement 6 4 

�  103-234 AUT834 Autonomie et participation sociale 4 4 

�  108-234 INS834 Insertion professionnelle 14 4 

�  199-233 PMT833 Préparation au marché du travail 4 3 
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C13 
(Groupe 194)  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  143-100 EDU194 Éducation physique et à la santé 6 0 

�  063-100 
111-140 

MAT194 
INF194 

Mathématique et 
Informatique  

6 
2 

0 
0 

�  055-100 SCT194 Science et technologie 4 0 

�  069-100 ECR194 Éthique et culture religieuse 2 0 

�  132-100 FRA194 Français, langue d’enseignement 6 0 

�  187-100 UNS Univers social 4 0 

�  060-100 EMT194 Éducation manuelle et technique 4 0 

�  134-100 ANG194 Anglais, langue seconde 2 0 
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C13 
(Groupe 292) 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  060-222 EMT292 Éducation manuelle et technique 4 2 

�  055-208 
109-134 

SCT292 
SMT292 

Science et technologie et 
Sensibilisation au monde du travail 

3 
1 

8 
4 

�  111-252 INF292 Informatique 2 2 

�  063-212 MAT292 Mathématique 6 2 

�  043-204 EDU292 Éducation physique et à la santé 6 4 

�  069-204 ECR292 Éthique et culture religieuse 2 4 

�  095-206 
087-206 UNS292 Univers social 

2 
 

6 
 

�  132-216 FRA292 Français, langue d’enseignement 6 6 

�  134-208 ANG292 Anglais, langue seconde 2 8 

�  168-208 ARP292 Arts plastiques 2 8 
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C13 
(Groupe 293) 

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  055-208 
109-134 

SCT293 
SMT293 

Science et technologie et 
Sensibilisation au monde du travail 

3 
1 

8 
4 

�  111-252 INF293 Informatique 2 2 

�  063-212 MAT293 Mathématique 6 2 

�  043-204 EDU293 Éducation physique et à la santé 6 4 

�  069-204 
 

ECR293 
 

Éthique et culture religieuse  
 

2 
 

4 
 

�  095-206 
087-206 UNS292 Univers social 

2 
 

6 
 

�  132-216 FRA293 Français, langue d’enseignement 6 6 

�  134-208 ANG293 Anglais, langue seconde 2 8 

�  168-208 ARP293 Arts plastiques 6 8 
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Relance 
REL  

Cours obligatoires Périodes  Unités  

�  122-420 MRE420 Méthode et recherche d’emploi (incluant les 
mathématiques) 24  

�  096-420 FPS420 
Formation personnelle et sociale (incluant 
le français) 

12  

�  045-190 EDU420 Éducation physique 2  

 
 
 
N. B. : Les matières suivent la démarche éducative favorisant l’intégration sociale (DÉFIS) 
 


